
1° Convegno

IL TRATTAMENTO 
DELL’INSTABILITÀ ARTICOLARE
PROGRAMMA PRELIMINARE

Sabato 2 Dicembre 2023 . Ore 7.45
Villa Braida . Via Bonisiolo, 16b . MOGLIANO VENETO . TV

Richiesto accreditamento ECM

Comitato scientifico
Dott. Giovanni Battista Vinanti 
Ortopedia e traumatologia

Dott. Antonello Pannone  
Ortopedia e traumatologia

Dott. Alberto Vascellari  
Ortopedia e traumatologia

Dott. Marco Capuzzo  
Ortopedia e traumatologia



1° CONVEGNO FISIO-ReHUB

IL TRATTAMENTO DELL’INSTABILITÀ ARTICOLARE

7.45 Welcome coffee e registrazione partecipanti
8.15 Presentazione dell’evento a cura di Vincenzo Papes, Amministratore Delegato del Gruppo Centro di medicina  

L’INSTABILITÀ FEMORO-TIBIALE  
Moderatori 
Dott. Marco Capuzzo
Dott. Alberto Vascellari

8.30 Anatomia piano per piano 
8.50 Anatomia frame to frame 
9.05 Quando come e perché si rompe un legamento 
9.20 È possibile la prevenzione? 

 
LE LESIONI DEL PIVOT CENTRALE 
9.30 Dal trauma al letto operatorio 
9.50 Come eseguo una ricostruzione del LCA 
10.00 Dal letto della sala operatoria al lettino del terapista 
10.20 In palestra 
10.40 Come dare l’ok al RTP 
10.50 Come eseguo una ricostruzione del LCP 
11.00 Come cambia il programma postop 

  
LE LESIONI LEGAMENTOSE PERIFERICHE
11.10 Le riparazioni 
11.25 Le ricostruzioni 
11.40 La periferia mi cambia il programma postop? 

 
LE LESIONI MENISCALI
11.50 Le lesioni meniscali 
12.05 Ramp e root lesion: quando e come le riparo 
12.20 Il programma postop 

 
12.30 TAVOLA ROTONDA

 
13.00 L’ORTOBIOLOGIA

 
13.20 IL MONDO DI CENTRO DI MEDICINA

13.30 Pranzo

L’INSTABILITÀ GLENO-OMERALE 
Moderatori 
Dott. Antonello Pannone 
Dott. Giovanni Battista Vinanti

14.30 Anatomia piano per piano 
14.50 Anatomia frame to frame 
15.05 Quando come e perché si lussa una spalla 

 
INSTABILITÀ ANTERIORE 
15.25 Dal trauma al letto operatorio 
15.40 Quale tutore
15.45  Come eseguo una riparazione labbro legamentosa
 e un remplissage
15.55  Come eseguo una Latarjet 
16.05 Come eseguo un bone block 
16.15 Sul lettino del terapista 
16.30 In palestra 

 
INSTABILITÀ MULTIDIREZIONALE 
16.45 Amica del terapista … nemica del chirurgo 
16.55 Soluzioni riabilitative  
17.05 Soluzioni chirurgiche 

 
INSTABILITÀ POSTERIORE 
17.20 Attenzione a ciò che può sfuggire 
17.30 Soluzioni riabilitative 
17.40 Soluzioni chirurgiche 

 
17.55 TAVOLA ROTONDA

 
18.20 Chiusura dei lavori

 
Questionario ECM 

 
19.00	TERZO	TEMPO:	spritz	time

RAZIONALE PROGRAMMA

COMITATO SCIENTIFICO

Dott. Giovanni B. Vinanti   
Ortopedia e traumatologia

Dott. Antonello Pannone  
Ortopedia e traumatologia

Dott. Alberto Vascellari  
Ortopedia e traumatologia

Dott. Marco Capuzzo  
Ortopedia e traumatologia

FISIO-ReHUB, appuntamento annuale su tematiche 
di interesse ortopedico e riabilitativo
Il Centro di medicina, rete di strutture sanitarie private e convenzionate presenti in Veneto, Emilia Romagna, Friuli-
Venezia Giulia e Lombardia, ha creato un appuntamento scientifico che, con cadenza annuale, ha l’obiettivo di 
approfondire una tematica attuale ed interessante nel mondo ortopedico e riabilitativo.

Un evento che coinvolga alcuni tra i migliori opinion leaders italiani e che nel contempo coaguli i professionisti sul 
territorio e di tutto il mondo Centro di medicina.

Il convegno è rivolto ai medici, terapisti e scienziati motori del Centro di medicina ed esterni.
Una giornata da trascorrere assieme toccando quanto la scienza ci indica e quanto la pratica quotidiana ci suggerisce.
Sempre nell’intento comune di ottimizzare i risultati sul paziente.

Centro di medicina, il network della riabilitazione
Realtà territoriale con 40 anni di storia, Centro di medicina può vantare oltre 45 strutture in 4 Regioni 
del Nord Italia (Veneto, Emilia Romagna, Friuli-Venezia Giulia e Lombardia). La centralità dei percorsi 
riabilitativi presenti nelle sedi è rappresentata dalla complessità del Servizio, che può basarsi sulla 
multidisciplinarietà avendo all’interno di ciascuna professionisti esperti e qualificati, apparecchiature 
terapeutiche, diagnostiche e chirurgiche di ultima generazione, spazi dedicati e adeguati alle esi-
genze, che consentono la presa in carico totale del paziente.



INFO E ISCRIZIONI

Iscrizioni
L’iscrizione è gratuita e dà diritto a:
• partecipazione alle sessioni scientifiche
• coffee break
• lunch
• kit congressuale
• attestato di partecipazione
 

Informazioni generali
SEDE EVENTO 
VILLA BRAIDA
Via Bonisiolo, 16b
31021 Mogliano Veneto . TV

Crediti ECM
L’evento è in attesa di riconoscimento ECM.
L’evento è rivolto a Ortopedici, Fisiatri, Radiologi, Terapisti e Scienze Motorie.
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla partecipazione all’intero programma formativo, alla verifica 
dell’approfondimento ed alla corrispondenza tra professione del partecipante e professione cui l’evento è rivolto.
 

POSTI LIMITATI A 150 PERSONE CHE VERRANNO 
SELEZIONATE IN ORDINE DI REGISTRAZIONE.

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Koinè eventi snc | Via Fontane, 24 · 25133 Brescia . BS | t. 030 6386136 | info@koineeventi.com | koineeventi.com 
Centro di medicina | Viale della Repubblica, 10b · 31050 Villorba . TV | m. 334 6766572 | formazione@centrodimedicina.com

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

Inquadra il QRCode
e consulta la mappa online

Iscrizione online al seguente link: pos.koineeventi.com


