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PER IL TUO
BENESSERE VISIVO
E QUELLO DEL
TUO BAMBINO

La valutazione ortottica serve a diagnosticare
0 a escludere nel bambino e nell’adulto

la presenza di anomalie dell’apparato
neuromuscolare degli occhi e le modifiche

che da esse derivano come la visione doppia,
I'affaticamento della vista da vicino, le difficolta
nella messa a fuoco, i disagi durante lo studio,
la lettura e 'uso del computer, lo strabismo

e le paralisi oculari.

PRENOTA LA TUA VISITA
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GINNASTICA OCULARE

La riabilitazione ortottica, nella sua parte dedicata
ai disturbi motori, prevede I'utilizzo degli esercizi
ortottici come “ginnastica oculare” volta

al miglioramento delle prestazioni visive.

Questo allenamento attivo consente di alleviare
possibili disturbi sintomatici (es. cefalee

o affaticamento oculare) e di stimolare

la muscolatura oculare, al fine di creare
automatismi e rinforzarne I'attivita in determinate
aree di sguardo.

www.centrodimedicina.com

percorsovista@centrodimedicina.com

VAESTAZIONE E
RIABILITAZIONE ORTOTTICA

Lobiettivo della visita ortottica € valutare

la presenza di anomalie a carico dell’apparato
neuromuscolare dell'occhio (alterazioni

a carico dei muscoli degli occhi e dei nervi

che li controllano).

VALUTAZIONE ORTOTTICA

Da queste anomalie possono derivare
problematiche come la visione
doppia, lo strabismo, il deficit

0 eccesso di convergenza,
I'ambliopia (il famoso occhio pigro),
la visione offuscata e le cefalee

per le quali l'ortottista individua il
trattamento

piu adatto al disturbo riscontrato.

MONITORAGGIO

La visita ortottica ripetuta nel tempo
consente di monitorare I'eventuale
evoluzione di una patologia gia
precedentemente diagnosticata.

L STEP DIAGNOSTIC

La riabilitazione ortottica si basa sugli
interventi non invasivi messi in atto dall’ortottista
volti a migliorare la funzionalita visiva in caso

di problematiche riscontrate durante

la valutazione ortottica.

Tra le principali strategie adottate vi sono:

La terapia occlusiva, nel caso
di ambliopia (0 “occhio pigro”)
durante l'infanzia;

Gli esercizi ortottici, volti al

miglioramento delle abilita funzionali
% e motorie (tra cui convergenza, ampiezze

fusionali e accomodazione), destinati

a pazienti di ogni eta.
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| NOSTRI CENTRI PRESENTI
SUL TERRITORIO CREANO
UNA RETE DI COMPETENZA
E PROFESSIONALITA

AL SERVIZIO DEL CITTADINO
E DELLA PROPRIA SALUTE.

CLINICHE

PADOVA
Casa di cura VILLA MARIA® **

POLIAMBULATORI
VILLORBA-TREVISO*
CONEGLIANO*
VITTORIO VENETO*
PIEVE DI SOLIGO*
ODERZO*
MONTEBELLUNA*
CASTELFRANCO VENETO*
PREGANZIOL
MESTRE-VENEZIA* **
MESTRE-VENEZIA*
MESTRE-VENEZIA
SAN DONA DI PIAVE*
MARCON*
PORTOGRUARO*
MIRANO*
FELTRE-BELLUNO*
PADOVA*

PADOVA*

ROVIGO*

VERONA* **

VERONA* **
VILLAFRANCA*
VICENZA*

THIENE* **
VALDAGNO*
TRISSINO*

SCHIO* **

SCHIO

BASSANO DEL GRAPPA*
PORDENONE*
PORDENONE*

SACILE

FERRARA*

CENTO

REGGIO EMILIA
CORREGGIO
CARPI-MODENA
MANTOVA

T. 049 8711144

T. 0422 698111
T. 0438 66191
T. 0438 941343
T. 0438 83399
T. 0422 207095
T. 0423 22744
T. 0423 1993030
T. 0422 93284
T. 041 5322500
T. 041 5322500
T. 041 5322500
T. 0421 222221
T. 041 5952433
T. 0421 011000
T. 041 5701995
T. 0439 89514
T. 049 776222
T. 049 723042
T. 0425 423573
T. 045 574100
T. 045 8006666
T. 045 8601073
T. 0444 282626
T. 0445 370202
T. 0445 401542
T. 0445 490762
T. 0445 521277
T. 0445 1630066
T. 0424 509845
T. 0434 554130
T. 0434 520073
T. 0434 1822747
T. 0532 972311
T. 051 6834028
T. 0522 323187
T. 0522 631404
T. 059 669393
T. 0376 355141

Via delle Melette, 20 - Dir. San. Dott.ssa Gemma D’Ettore
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Viale della Repubblica, 10/B - Dir. San. Poliambulatorio Dott. Nicola Martino - Odontoiatria Dott. Aldo Zupi

Viale Venezia, 87/A - Dir. San. Poliambulatorio e Odontoiatria Dott. Ferruccio Mazzanti
Via Strada Alta, 2/C - Dir. San. Poliambulatorio e Odontoiatria Dott.ssa Carla Scotta
Corte del Meda, 25 - Dir. San. Dott.ssa Carla Scotta

Via Giuseppe Verdi, 69 - Dir. San. Dott. Ferruccio Mazzanti

Via Cima Mandria, 1 - Dir. San. Dott. Gianluca Bonanno

Via Borgo Treviso, 164/E-3° piano - Dir. San. Dott. Marco Antonio Furno

Via Dante Alighieri, 1 - Dir. San. Dott. Nicola Martino

Viale Ancona, 5 - CONVENZIONATO - Dir. San. Dott. Sergio Premuda

Viale Ancona, 15 e 19 - PRIVATO - Dir. San. Dott. Sergio Premuda

Via Francesco Hayez, 4 - Dir. San. Dott. Sergio Premuda

Via Trasimeno, 2 - Dir. San. Dott. Cesare Costantin

Viale della Stazione, 11 - Dir. San. Dott.ssa Elisa Mosconi

Viale Trieste, 36 - Dir. San. Dott. Cesare Costantin

Via della Vittoria, 88 - Dir. San. Dott. Luca Londei

Viale Farra, 3 - Dir. San. Dott.ssa Mariagrazia Diana

Via Pellizzo, 3 - Dir. San. Dott. Alfonso Milone

Via Valeggio, 2 - Dir. San. Dott. Matteo Borella Venturini

Viale Porta Po, 56 - Dir. San. Dott. Sandro Fioravanti

Via Albere, 21 - Dir. San. Dott. Vincenzo Tinelli

Interrato dell’Acqua Morta (P.zza Isolo), 50 - Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff

Via Monte Baldo, 12/B - Dir. San. Dott. Sigfrido Wolff

Via Salvatore Quasimodo, 55 - Dir. San. Dott. Mario Todeschini

Via Monte Grappa, 6 - CONVENZIONATO* ** - PRIVATO* - Dir. San. Dott. Davide Sortini
Via Nicolo Copernico, 12 - CMR - Dir. San. Dott. Paolo Bari

Viale dell’Industria, 76 - CMR - Dir. San. Dott.ssa Silvia Venanzi

Via S. G. Bosco, 24 - CMR - CONVENZIONATO e PRIVATO - Dir. San. Dott. Alexandros Zachos
Via Milano, 29 - Dir. San. Dott. Alexandros Zachos

Viale Vicenza, 41 - 43 - CMR - Dir. San. Dott. Mario Todeschini

Via della Ferriera, 22/D - Dir. San. Dott.ssa Teresa Lacchin

Via Oberdan, 7/C - Dir. San. Dott. Francesco Coran

Via S. Liberale, 10 - Dir. San. Dott. Roberto Spaziante

Via G. Verga, 17 - 17/A - EXFDS - Dir. San. Prof. Vincenzo Sollazzo

Via Ferrarese, 56 - Dir. San. Dott. Enrico Alvisi

Via G. Franzini, 8 - Dir. San. Dott. Lorenzo Ghiddi

Piazza Garibaldi, 12 - Dir. San. Dott. Stefano Bendinelli

Via lvano Martinelli, 10 - Dir. San. Dott. Marco Fregni

Via Pietro Torelli, 16 - Dir. San. Dott.ssa Arianna Bianchini

* Sede con sistema di gestione qualita UNI EN ISO 9001 certificato da Certiquality

** Sede accreditata con Servizio Sanitario Nazionale



